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Ergometerstaevner, danske

15.01. 8 GP 3. runde Indberetning 2x(8/4x1000meter)
20.01. Ergometer DM Gladsaxe

27.01. Ergometerstaevne Nakskov Skibsveerft Roklub Rokreds Sydhavsgerne
15.02. 8 GP. 4. runde Indberetning 8/4x2000 meter
24.02. Nyborg Open Nyborg Roklub Row-Ski-Bike event
02.03. Nordic Open Indoor Championship Bagsveerd

15.03. 8 GP 5. runde Indberetning 8/4x 15 minutter
15.11 8 GP 1. runde Indberetning 8/4 x 500 m

15.12 8 GP 2. runde Indberetning 25000/12500 m

Ergometerstavner, internationale

23.02.-24.02. VM & EM Indoor Rowing Championships

Prag & virtuel

06.03. - 10.03. C2 Virtuel Indoor 1000 meter

Kaproninger, coastal, danske

18.05. KI. 08.00 | Hejsager Beach Ocean Race

Beach Sprint aflyst

Sgnderjysk Regattaforening

01.06. Aarhus Bugt Coastal Regatta Aarhus Aflyst
10.08. Nordsjeellands Coastalregatta Humlebaek
31.08. Danish Open Coastal DM Middelfart

Kaproninger, coastal, internationale

19.04.-21.04. | Coastal Beach Sprint

Limassol. Cypern

20.06. - 23.06. EM Coastal & Beach Sprint

Gdansk, Polen

European Rowing

13.07. Varberg Beach Sprint Varberg
03.08. Svenske mesterskaber Coastal Helsingborg
17.08.-18.08. | Coastalregatta Flensburg Coastal og Beach Sprint

06.09. - 08.09. VM Coastal

Genoa. Italien

13.09. - 15.09. VM Beach Sprint

Genoa. Italien

01.11.-03.11. Coupe de la Jeunesse. Beach Sprint

Malaga. Spanien

Kaproninger, danske

16.03.-17.03. KU Raceweekend

Aflyst

13.04. - 14.04. KU Race weekend

Bagsvaerd

27.04.-28.04. | Odense Langstraek

Odense




01.05. Aftenkaproning Bagsvaerd Kgbenhavnskredsen
11.05.-12.05. Copenhagen Regatta Bagsveerd

05.06. Aftenkaproning Bagsvaerd Kgbenhavnskredsen
14.06. - 16.06. Nordic Master Regatta Flyttet til Sorg Flyttet til 6. - 7. juli
15.06.-16.06. KU Raceweekend Bagsveerd

06.07.-07.07.  Sorg Regatta, Junior NM og Nordisk Master Sorg

17.07. Aftenkaproning Bagsvaerd Kgbenhavnskredsen
20.07.-21.07. KU Raceweekend

10.08.-11.08. Holstebro Regatta Holstebro

24.08. - 25.08. Haderslev Regatta Haderslev

31.08. DRC testregatta Bagsveerd

01.09. Aftenkaproning Bagsveerd Kgbenhavnskredsen
02.09. Svanemgllematchen DSR, KVIK m.fl.

07.09. Sorg Begynderkaproning

21.09. DM Bagsveerd

05.10. Efterarskaproning Bagsveerd Kgbenhavnskredsen

Kaproninger, inte

rnationale

12.04.-14.04. World Rowing Cup | Varese. Italien

25.04. - 28.04. EM seniorer Szeged. Ungarn

25.04.-28.04. |European OL & PL Qualifications Regatta Szeged. Ungarn

19.05. - 21.05. Final OL &PL Qualificationsregatta Lucern

24.05. - 26.05.  World Rowing Cup Il Luzern

31.05. - 02.06. U19 EM Kruszwica. Polen

01.06. - 02.06. DRV Junioren Regatta Hamburg

01.06. - 02.06. Ratzeburg Internationale Regatta Ratzeburg

01.06.-02.06.  Holland Beker Amsterdam

01.06. - 02.06. China Nan Chang International Dragon Boat Races Nanchang, Jiangxi China

14.06. - 15.06.  Nordic Master Regatta Bagsveerd

14.06. - 16.06. |World Rowing Cup IlI Poznan. Polen

21.06.-23.06. Henleys Womens Regatta Henley-on-Thames

02.07.-07.07. Henley Royal Henley-on-Thames

04.07.-06.07.  World University Championships Rotterdam

27.07.-04.08. | OL (roning) Paris

28.07.-31.07. Euro Master Regatta Minchen

29.07. - 31.07. Coupe de la Jeunesse Racice. Tjekkiet Flyttet til 09.08.
09.08.-11.08. | Coupe de laJeunesse Racice. Tjekkiet

18.08.-25.08. |VM non OL seinorer, VM U23 og VM U19 St. Catharines. Canada

30.08.-01.09. | Paralympics (roning) Paris

06.09. - 08.09. EM U23 Edirne. Tyrkiet

11.09.-15.09. World Rowing Master Regatta Brandenburg

28.09. - 29.09. Baltic Cup Arungen. Norge

Langdistancekaproninger

22.05. KI. 17.15 |SPP-roning Sydhavnen Kgbenhavnskredsen
03.06.KI. 17.15 SPP-roning Hellerup Kgbenhavnskredsen
08.06. Nyborg Harbour Race Nyborg Inriggerkaproning
10.06. KIl. 17.15 |SPP-roning Sydhavnen Kgbenhavnskredsen
19.06.KIl. 17.15 | SPP-roning Hellerup Kgbenhavnskredsen
20.07. kl. 06.00 Zrg Rundt Marstal Roklub Inrigger/C2x kaproning




03.08. Stevns Klintlgb

Roklubben Stevns

14.08. KIl. 17.15 |SPP-roning Sydhavnen Kgbenhavnskredsen
21.08. KI. 17.15 |SPP-roning Hellerup Kgbenhavnskredsen
29.08.kl. 17.00 | AVM - Aarhus Venskabsmatch Aarhus Aarhus Studenter Roklub
30.08.-01.09. | Maratonroning 78 km Kolding Roklub

04.09.KI.17.15 SPP-roning Sydhavnen Kgbenhavnskredsen
07.09. Niva Maraton Niva Roklub

13.09. kl. 16.00 |SPP-roning Hellerup Kgbenhavnskredsen
12.10. Copenhagen Harbour Race Kgbenhavns Roklub

Treffestaevner, madpakketure mv.

06.01. Faelletur Rotur Ronetvaerk Fyn Nyborg 2x18 km

28.01. kl. 10.00 Vandretur Ronetvaerk Fyn Jordlgse 10-12 km

25.02. kl. 09.45 Vandretur Ronetveerk Fyn Avernakg 12 - 15 km
02.03.-03.03. | Juniorsamling(kaproning) Sjeelland Bagsveerd Kaproningsudvalget
09.03.-10.03.  Forarstraef u-roere (12 - 18) Silkeborg Silkeborg & DFfR

10.03. Travetur Svendborg Roklub Ronetvaerk Fyn
07.04. Officiel standerhejsning Roklubben Stevns DFfR

27.04.-28.04. Coastalcamp. Teknik og bglger Skive

04.05. Arbejdsdag og standerhejsning Alstrup Rokreds Sydhavsgerne
09.05. Kr. Himmelfartstur Struckmannparken Kgbenhavnskredsen

09.05. - 11.05. Niva-weekend

Skjolds sommerhus

Roklubben Skjold

10.05.-11.05. Coastalcamp. Race og regatta

Aarhus

12.05. kl. 11.00 Ro-brunch. Nordsjzelland Ronetvaerk Niva

15.05. kl. 09.00 |Madpakketur Skanderborg Ronet Syd
16.05. kl. 09.00 Madpakketur Middelfart Ronet Syd
18.05. kl. 08.00  Tur til Haderslev Fjord Assens Roklub Ronet Fyn
22.05. kl. 18.00 Venskabsroning med naboklubber Roklubben Viking

24.05. - 26.05. MasterCamp Bagsveerd

25.05. kl. 09.00 |Madpakketur Haderslev Ronet Syd
25.05. - 26.05. | Treeningssamling. Inrigger Vejle

29.05. kl. 09.00 Madpakketur Kolding Ronet Syd
29.05. kl. 18.00 Venskabsroning med naboklubber Kgge Roklub

01.06. Brunchroning Saxkjpbing Roklub Rokreds Sydhavsgerne
05.06. Tasinge rundt Svendborg Roklub

05.06. kl. 04.55 Madpakketur Kolding Ronet Syd
07.06.-08.06. |Coastalcamp. Race og regatta. Middelfart Flyttet
08.06. Veng Rundt Struer Roklub

09.06. kl. 11.00 |Ro-brunch. Nordsjzellands Ronetvaerk Helsinggr

11.06. Lagkageaften Roklubben Gefion

12.06.kl. 08.00 | Nordjysk traef for morgenroere Nibe Roklub

12.06. kl. 18.00 |Venskabsroning med naboklubber Praestp Roklub

13.06. kl. 09.00 Madpakketur. Middelfart Ronet Fyn
15.06. kl. 09.00 Madpakketur Sgnderborg Ronet Syd
15.06. kl. 09.00 |Madpakketur Ry Roklub @stjysk Ronetvaerk
15.06. - 16.06. Nissum Fjord Rundt Thorsminde

16.06. kl. 09.00 |Madpakketur Vejle Ronet Syd
23.06. kl. 07.00 Madpakketur Ribe/Vadehavet Ronet Syd
28.06.-29.06. | Coastalcamp. Race og regatta. Middelfart

29.06. - 30.06. Coastalcamp. Leg og lzer. Ny i coastal. Nyborg




04.07.-07.07. Hjalmsjo Outrigger Ro-camp Nordsjaellands Ronetvaerk
06.07. Venskabsroning med naboklubber Vordingborg

13.07. Fur Rundet/ Fur March

14.07. kl. 11.00 | Ro-brunch. Nordsjzellands Ronetvaerk Humlebaek

21.07.-25.07.  DFfR langtur. Limfjorden 1

21.07. - 26.07. Ungdomssommerlejer Silkeborg DFfR

25.07.-29.07.  DFfR langtur. Limfjorden 2

28.07.-02.08. DFfR langtur. Mariefred, Maleren 1

02.08. - 07.08. DFfR langtur. Mariefred, Maleren 2

03.08.kl. 10.00 Madpakketur Esbjerg Ronet Syd

03.08. kl. 10.00 |Coastalroning i det rette element Vejers Strand Esbjerg Roklub
10.08. kl. 09.00 Madpakketur Aabenraa Ronet Syd
10.08.-11.08.  Alstrupstaevne Alstrup Rokreds Sydhavsgerne
11.08. kl. 11.00 | Ro-brunch. Nordsjzellands Ronetveaerk Rungsted

14.08. kI 18.00  Venskabsroning med naboklubber Redvig/Stevns

18.08. kl. 09.00 Madpakketur Middelfart Ronet Fyn

27.08. Aftenroning Maribo Roklub Rokreds Sydhavsgerne
31.08. kl.09.30 Madpakketur Nyborg Ronet Fyn

31.08. kl. 11.00 |Ro-brunch. Nordsjzellands Ronetvaerk Birkergd

07.09. kl. 09.00 Madpakketur Kollund/ Flensborg Ronet Syd

08.09. kl. 11.00 |Ro-brunch. Nordsjzellands Ronetvaerk Gilleleje Ro- og Kajakklub

14.09. kl. 09.00 |Madpakketur Esbjerg/Varde A/ Langli Ronet Syd

15.09. Madpakketur Nykgbing F Roklub Rokreds Sydhavsgerne
15.09. Madpakketur. Lyg rundt Faborg Ronet Fyn

22.09. kl. 09.00 |Madpakketur Middelfart Ronet Syd
13.10.-21.10.  World Rowing langtur Cypern

20.10. -28.10. World Rowing langtur Cypern

07.12. Juleroning B&W Roklub Kgbenhavnskredsen
Mgder mv.

13.01. Inspirationsdag om turroning Nyborg

16.01. kl. 18.30 |Rochefmgde Hellerup Dameroklub Kgbenhavnskredsen
20.01. kl. 09.30 |KU-mgde for traenere mv. Gladsaxe

23.02. Generalforsamling Roforeningen KVIK Kgbenhavnskredsen
02.03. kl. 09.30 |Netvaerksmgde Nordjysk Ronetvaerk Frederikshavn

07.03. kl. 18.30 Netveerksmgde. Ronetvaerk Nordsjeelland Birkergd

11.03.kl. 17.30  Netvaerksmgde. Synnejysk Ronetvaerk Slesvig Roklub

16.03. DFfR. Hovedgeneralforsamling Dalum

19.03. Genralforsamling Nykgbing F. Roklub Rokreds Sydhavsgerne
14.04. Dommersamling Sorg

29.04. kl. 18.00 |Faerdsel i Kgbenhavns Havn Kgbenhavns Roklub Kgbenhavnskredsen
29.06.-30.06. World Rowing Eksamen og seminar Kgbenhavns Roklub DFfR og dommerudvalget
10.10. kl. 18.30 Netveerksmgde Nordsjzelland Skovshoved Roklub

06.11. kl. 18.00 Netveerksmgde, Nordjysk Ronetvaerk Nibe

27.11. Planlzegnings- og udviklingsmgde Nakskov Roklub Rokreds Sydhavsgerne

DFfR Kurser mv.

07.01. kl. 09.15 DFfR eRoningsCoach Fredericia
07.01. kl. 09.15 DFfR eRoningsCoach Kgbenhavns Roklub
14.01. kl. 09.15 |DFfR eRoningsCoach Roklubben Viking




21.01. DFfR. Teoretisk Sportsroning Roskilde Roklub
27.01. - 28.01. DFfR. Klubtraener A Roforeningen KVIK
27.01.-28.01. | DFfR. Klubtraener A. Silkeborg Roklub
02.02. - 04.02. Nordisk rodommerkursus Goteborg
03.02.-04.02. |Langtursstrymandskursus Kolding Roklub
03.02. - 04.02. DFfR. Klubtraener A Nyborg Roklub
24.02. - 25.02. DFfR Klubtraener A Aarhus/Brabrand
24.02. - 25.02. DFfR Klubtraener B Roforeningen KVIK
02.03.-03.03. |Langtursstyrmandskursus Lyngby Dameroklub
02.03.-03.03. DFfR. Klubtraener B Silkeborg Roklub
09.03 - 10.03. Klubtreener B Nyborg Roklub
13.03. kl. 19.00 'Webinar: Energibesperelser i klubhuset DFfR

17.03. Teoretisk Sportsroning Vejle Roklub

06.04. Korttursstyrmandskursus Rokreds Sydhavsgerne Saxkjgbing Roklub Udsat
06.04.-07.04. | DFfR. Klubtraener A Kgge Roklub

13.04. - 14.04. DFfR. Klubtraener B Aarhus/Brabrand
20.04.-21.04.  DFfR. Langtursstyrmandskursus Sgnderborg Rokub
04.05. - 05.05. DFfR. Klubtraener B Kgge Roklub

13.05. DFfR. Praktisk sportsroning Vejle Roklub

15.05. DFfR. Praktisk sportsroning Fredensborg Roklub
08.06.-09.06. | DFfR. Ungdomstraenerkursus. Roklubben Stevns
29.06. kl. 10.00 EDON workshop Redvig DFfR
28.09.-29.09. | DFfR. Rospinningskursus. Weekend 1 Roklubben Viking
02.11- 03.11. DFfR. Langtursstyrmandskursus Nyborg Roklub
02.11 - 03.11. DFfR. Materialekursus 1 Roklubben Furesg
02.11- 03.11. DFfR. Rospinningskursus weekend 2 Roklubben Viking
16.11.-17.11.  DFfR. Langtursstyrmandskursus Rungsted Roklub
16.11.-17.11. DFfR. Materialekursus 2 Roklubben Furesg




