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Sa er der igen maraton-roning — saet kryds i kalenderen lgrdag den 11. september

Efter at de gode erfaringer sidste ar med at genoplive maraton-roningen pa @resund efter et nyt
koncept fglger vi nu succesen op med Niva Maraton 2021.

Lgrdag den 11. september arrangerer vi Niva Maraton 2021 i teet samarbejde med Skovshoved
Roklub og Ronetvaerk Nordsjeelland.

Der bliver start i Niva kl. 9:00, og roerne skal veere tilbage i Niva senest kl. 17:30. Der bliver
vendepunkt og pausested i Skovshoved Roklub med max én times pause. Distancen er
maratondistancen pa 42,195 km.

Ogsa i ar bliver der mulighed for, at man kan ro en dobbelt halvmarathon, sa man kan skifte
besaetning helt eller delvist i Skovshoved.

Der bliver mulighed for at ro enten i 2-ares inrigger eller 2X coastal.

Vi har ikke klasser efter kgn og alder, men ved tilmelding skal alder og kgn oplyses, og sa regner
DFfR’s handicap-regnemaskine badens handicap ud, sa alle konkurrerer mod alle i de fire klasser.

Der ros efter DFfR’s langtursreglementet og det saerlige Niva Maraton regelseaet. Alle deltagere, der
gennemfgrer, far et diplom, og der bliver medaljer til klasse-vinderne.

Tilmelding foregar via DFfR’s saedvanlige tilmeldingssystem.

Der vil veere morgenmad i Niva, og | forbindelse med pausen byder vi pa et par boller. Desuden vil
der veere mulighed for at deltage i maraton-middagen i Niva kl. 18:00.

En seaerlig Niva Maraton 2021 T-shirt kan bestilles under arrangementet.

Folg med pa Niva Maratons hjemmeside www.romaraton.dk, som Igbende vil blive opdateret.

Vel mgdt til Niva Maraton!



