Coastalroning danner baggrund for én
af de helt store og spaendende udfordringer...

Fyn Rundt i Coastal 4x+
Fre. 05 juni til Sgn. 07. juni 2015

Kolding Roklub og Aarhus Roklub er gdet sammen om et speendende coastal-projekt i
juni mdned 2015.

Malet er at gennemfgre en samlet tur Fyn Rundt, ca. 300 km. over 3 dage, - der
benyttes en coastalbdd 4x+ og badens besaetning sammensattes af flere forskellige
mandskaber/medlemmer. Kolding Roklub stiller en coastalb3d 4x+ til rddighed.

Der udsendes invitation til roklubber med coastalbade, der kan tilmeldes som enkeltpersoner
eller som et samlet hold. Deltagere ma meget gerne vaere med pa flere distancer. Der kraeves
erfaring med scullerroning/2 arer.

Arranggrerne har opgaven og kompetencen at sammensaette de enkelte hold saledes turen
rundt om Fyn sikres pa bedste vis. I praksis vil holddannelse ske i samarbejde med distancens
ansvarlige langtursstyrmand.

Der bliver planlagt roet indtil senest kl. ca. 22:00 - og baden overnatter indtil faslgende morgen
kl. 04:00 - altsa ingen roning mellem 22:00 og 04:00 af sikkerhedsmaessige arsager.

Planen er, at starte baden fra Kolding Roklub fredag 05. juni kl. nord 11:00/syd 09:00 og alt
efter vind og vejr - og ikke mindst vejrudsigten for alle 3 dage - afggres det sa sent som
muligt inden planlagt start om turen starter i retningen syd eller nord om Fyn.



Planen er, at baden slutter turen i Kolding Roklub sgndag 07. juni sidst pa dagen!
Ved tilmelding bedes du tilmelde distancer pa begge tur retninger nord og eller syd om Fyn!

Der bliver distancer med gennemsnitlig 35 km. laengde - enkelte distancer +/-!

Der bliver 9 hold pa turen rundt.

Det er planen, at holdskift skal klares hurtigst muligt og vil som hovedregel dels ske fra &ben
strand ved fastlagte kendte punkter pa turen rundt og dels ved roklubber undervejs.

Det er planen at arrangementet skal holdes i “lav praksis”.

Arranggrerne fglger baden fra land, og der vil, ved behov, kunne ske servicering af
béden/holdene og evt. transport af badden pa trailer, hvis en del af turen ma opgives grundet
hardt vejr.

Deltagerne skal selv medbringe forplejning til egen tur i baden, ligesom den enkelte deltager
skal vaere paklaedt til turen. Minimal bagage - skal vaere pakket vandtaet.

Deltagerne skal ifglge en forud fastlagt plan selv sgrge for transport til og fra egen tur i baden.
Deltagere med bil opfordres til at stille bil og pladser i bilen til radighed for passagerer, sdledes
alle sikres transport til og fra egen tur i baden. Yderligere hdber arranggrerne pa, at bilejere vil
udl3ne bilen til andre deltagere, sdledes at alle kan blive transporteret til og fra roturen.

Der planlaegges ud fra at Kolding Roklub er “station” for deltagerne og transport til og fra
roturen.

**Roere, der deltager pd nord-turen, og skal starte Igrdag morgen v. Hasmark Strand, skal
foretage kgrsel fra Kolding til Hasmark Strand fredag aften - og planlaegge med primitiv
overnatning i sommerhus til Igrdag morgen

**Roere, der deltager p& nord-turen og skal starte sgndag morgen i Faaborg, skal foretage
kgrsel fra Kolding til Faaborg lgrdag aften - og planleegge med primitiv overnatning i Faaborg
Roklub til sgndag morgen.

**Roere, der deltager pa syd-turen og skal starte lsrdag morgen fra Faaborg, skal foretage
kgrsel fra Kolding til Faaborg fredag aften - og planlaegge med primitiv overnatning i Faaborg
Roklub til lgrdag morgen.

**Roere, der deltager pd syd-turen og skal starte ssndag morgen i Kerteminde, skal foretage
kgrsel fra Kolding til Kerteminde Igrdag aften - og planlaagge med primitiv overnatning i
Kerteminde Roklub til sgndag morgen.

Arranggrerne planlagger og koordinerer al transport, nar der er klarhed over deltagere og
biler til rddighed.

Udgift til persontransport fra Kolding til startsted/retur daekkes i faellesskab af de personer, der
kgrer med.



Sikkerhed:

Roningen foregdr efter DFfR Langtursreglement, hvorfor alle bestemmelser heri skal
overholdes.

Der skal altid vaere en godkendt langtursstyrmand i baden pa alle ture - arranggrerne sikrer
dette.

Der skal altid vaere min. én af arranggrerne registreret mobiltelefon med i baden pa vandet.
Telefonen skal altid vaere kontakt bar og funktionsdygtig. TIf. nr. oplyses til arranggrerne
senest ved startsted. Kontakt tif. nr. til fglge bil oplyses senest og min. til holdets
langtursstyrmand, inden start pd etapen.

Arranggrerne stiller oppustelige redningsveste til radighed for hele mandskabet i baden.
Vestene skal medbringes i baden, dog skal rorgeengeren i baden altid baere redningsvesten.

Arranggrerne har til enhver tid kompetencen til at forlange turen afbrudt og hurtigst muligt fa
"kaldt” bad og mandskab i land, hvis vejr eller andet fordre dette.

Alle deltagere, skal have aflagt svgmmeprgve - min. 300 meter svgmning, indenfor de sidste
12 maneder.

Deltagere, der er godkendt langtursstyrmaend og som gnsker at fungere som sddan pa turen
Fyn Rundt, skal fremvise langtursstyrmandsbevis for arranggrerne inden start.

Baden skal fgre hvidt lys - lanterne - efter mgrkets frembrud. Der skal benyttes en lyskilde,
der kan ses klart og tydeligt alle 360 grader rundt, og have min. 2 sgmils synlighed i klart vejr.
Lanternen skal placeres agter pd bdden, bagved styrmanden og strgmforsyningen skal vaere
sikker og udholdende, da den skal kunne ses klart og tydeligt under roningen i de mgrke timer.
Arranggrerne sikrer montering af stage og lanterne pa baden.

Efter markets frembrud SKAL medbringes en kraftig lygte. Lygten skal ogsd benyttes til at
signalere til de andre bade, dette er langtursstyrmandens ansvar og opgave.



Deltagergebyr:

Pris pr. deltager/pr. tur i coastalbaden Fyn Rundt kr. 75,00

Daekker administration bl.a. udarbejdelse af kort til hver distance, fglgebil + badtrailer,
overnatningsgebyr ved klubber/i sommerhus undervejs osv.

Bindende tilmelding senest 17.05.2015

Tilmelding sker pd elektronisk tilmeldingsblanket, som du finder pa dette link:
https://docs.google.com/forms/d/1bFMvsUZTRIQfMUUgycCk72YuW50Lvwyv5 J5hhYMhczw/vie
wform?usp=send form

Naermere information om planlaegning, ngjagtige adresser/koordinater for skiftesteder,
holddannelse, betaling af deltagergebyr osv. udsendes hurtigst muligt til alle tilmeldte,
umiddelbart efter deadline for tilmelding,



https://docs.google.com/forms/d/1bFMvsUZTRlQfMUUqycCk72YuW5OLvwv5_J5hhYMhczw/viewform?usp=send_form
https://docs.google.com/forms/d/1bFMvsUZTRlQfMUUqycCk72YuW5OLvwv5_J5hhYMhczw/viewform?usp=send_form

Plan for turen Fyn Rundt i coastalbad 4x+ (med start Nord om Fyn).

fre. 05.06. kl. 11:00
fre. 05.06. kl. 15:30

fre. 05.06. kl. 21:00

lgr. 06.06. kl. 04:00
lgr. 06.06. kl. 09:00
lgr. 06.06. kl. 13:00
lgr. 06.06. kI. 17:00
lgr. 06.06. kl. 21:00

sgn. 07.06. kl. 04:00
sgn. 07.06. kl. 08:00
sgn. 07.06. kl. 12:00
Sgn 07.06. kl. 17:00

N1) Kolding Roklub - Varbjerg Strand i Bring Vig ca. 35km
N2) Varbjerg Strand i Bdring Vig - Odense Roklubs sommerhus
Hasmark Strand ca. 40 km.

ank. Odense Roklubs sommerhus Hasmark Strand /nat pause

N3) Hasmark Strand - Kerteminde Sydstrand ca. 40km
N4) Kerteminde Sydstrand - Tarup Strand ca. 30km
N5) Tarup Strand - Svendborg ca. 30km

N6) Svendborg - Faaborg efter ca. 30km

ank. Faaborg / nat pause

N7) Faborg Roklub - Akrog bugt/Helnaesvej ca. 30km

N8) Akrog bugt/Helnaesvej - Sdr. Aaby/Hgstmarksvej ca. 30km
N9) Sdr. Aaby/Hgstmarksvej - Kolding Roklub ca. 35 km

Slut - Fyn Rundt - Kolding Roklub

Plan for turen Fyn Rundt i coastalbdad 4x+ (med start SYD om Fyn)

fre. 05.06. kl. 09:00
fre. 05.06. kl. 13:30
fre. 05.06. kl. 17:30
fre. 05.06. kl. 21:30

lgr. 06.06. kI. 08:00
lgr. 06.06. kl. 12:00
lgr. 06.06. kl. 16:30
lgr. 06.06. kl. 20:00

sgn. 07.06. kl. 04:00
sgn. 07.06. kl. 09:00
sgn. 07.06. kl. 14:00
sgn. 07.06. kl. 18:30

Arranggrer

S1) Kolding Roklub - Sdr. Aaby/Hgstmarksvej ca. 35km

S2) Sdr. Aaby/Hgstmarksvej - Akrog Bugt/Helnaesvej ca. 30km
S3) Akrog Bugt/Helnaesvej - Faaborg Roklub ca. 30km

ank. Faaborg Roklub / nat pause

S4) Faaborg Roklub - Svendborg Roklub ca. 30 km
S5) Svendborg Roklub - Nyborg Roklub ca. 37km
S6) Nyborg Roklub - Kerteminde Roklub ca. 26 km
ank. Kerteminde Roklub / nat pause

S7) Kerteminde Roklub - Hasmark Strand ca. 40 km.

S8) Hasmark Strand - Varbjerg Strand i Baring Vig ca. 40 km
S9) Varbjerg Strand i Baring Vig - Kolding Roklub ca. 35 km.
Slut Fyn Rundt - Kolding Roklub
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